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Pieczgé szkoly/placéwki

SZKOLA DOBRYCH PRAKTYK - formularz zgloszeniowy

Pelna nazwa szkoly/placowki, adres szkoty: Publiczna Szkola Podstawowa w Tuchowiczu, Tuchowicz
66 C, 21-421 Tuchowicz

Telefon oraz e-mail: 25 796 13 81, szkola.tuchowicz@stanin.pl

Imig i nazwisko dyrektora szkoty Bozena Stepniewska - Szewczak

Imie i nazwisko osoby

odpowiedzialnej za przedsiewziecie Katarzyna Stachniak, Anna Zarzycka

Interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych

S . . X
i §cistych , z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich.

Ksztattowanie zachowan prozdrowotnych, rozwijanie sprawnosci fizyczne;j I

i nawyku aktywnosci ruchowej oraz nauka udzielania pierwszej pomocy.

Profilaktyka i przeciwdziatanie przemocy réwiesnicze;j.

| Promowanie higieny cyfrowej, bezpiecznego korzystania z Internetu i rozwijanie
Obszar dziatania: | ymiejetnosci krytycznej analizy informacji.

(prosze Wspieranie dobrostanu psychicznego i spotecznego uczniow oraz nauczycieli.

A ” . -
zaznaczyc , x Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w
wiasciwe pole) | srodowisku pracodawcow.

Innowacyjne formy doradztwa zawodowego. X

Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
ocenianie ksztattujgce.

Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz pomoc w sytuacjach
kryzysowych.

Inne inspirujgce i innowacyjne dziatania. X

Temat przedsiewziecia: ,,Maj — miesigcem zawodéw” — dobra praktyka w zakresie doradztwa
zawodowego w klasie 11

Czas/okres realizacji: maj 2026 r.

Cele: ,Maj — miesigcem zawodéw” to cykl dziatan edukacyjnych z zakresu doradztwa zawodowego,
ktérego celem bylo przybliZenie uczniom §wiata pracy, rozwijanie ich zainteresowan oraz ksztattowanie
$wiadomosci wiasnych mozliwosci i predyspozycji. Przedsigwzigcie zostato zaplanowane w taki
sposéb, aby uczniowie nie tylko poznawali nazwy i specyfikg roéznych zawodéw, ale przede wszystkim
mogli zetkna¢ sie z nimi poprzez rozmowe, obserwacje, doswiadczenie i aktywne dziatanie.




prs przedsigwziecia: )

Cykl rozpoczgto od rozmowy z uczniami na temat zawodow, ktére znaja, oraz tych, ktére chcieliby
wykonywaé w przysztosci. Dzieci opowiadaty o swoich zainteresowaniach i marzeniach zawodowych.
Nastepnie wspélnie stworzyly ,,drzewo zawodow”, na ktéorym znalazly si¢ zaréwno profesje dobrze
znane uczniom, jak i zawody mniej popularne oraz takie, ktére wzbudzaly ich szczegdlne
zainteresowanie.

Spotkania z przedstawicielami réznych zawodéw

Waznym elementem przedsigwzigcia byty bezposrednie spotkania z osobami wykonujacymi réznorodne
zawody. Dzigki nim uczniowie mogli poznaé nie tylko zakres obowigzkow, ale rowniez codzienno$é,
odpowiedzialno$¢ i znaczenie wykonywanej pracy.

Podczas spotkania z fotografem dzieci poznaty specyfike pracy w tym zawodzie, zobaczyly
profesjonalny aparat fotograficzny i dowiedzialy si¢, jak powstaja zdjecia. Mogly réwniez zadawaé
pytania i rozwija¢ swoje zainteresowania zwigzane z fotografia.

Spotkanie z rolnikiem stalo si¢ okazjg do polaczenia doradztwa zawodowego z edukacja przyrodnicza.
Uczniowie ogladali rézne rodzaje zbdz, kwiatostany, nasiona i ziarna, poznawali tajniki ich uprawy.
Duzym zainteresowaniem cieszyla si¢ prezentacja sprzetu wykorzystywanego w gospodarstwie.

Podczas spotkania z pielggniarka pediatryczna uczniowie poznali specyfike pracy z najmtodszymi
pacjentami oraz dowiedzieli sig, jakie zadania wykonuje. Dzieci mogly zobaczy¢ podstawowe narzedzia
medyczne, m.in. stetoskop, termometr i ci$nieniomierz.

21 maja uczniowie spotkali si¢ ze strazakiem — ratownikiem medycznym. Oprdcz poznania specyfiki
jego pracy dzieci przypomnialy sobie zasady bezpieczefistwa i uczyty si¢ podstaw udzielania pierwszej
pomocy. W czgdci praktycznej ¢wiczyly m.in. sposéb postepowania w przypadku zadlawienia,
sprawdzanie przytomnosci poszkodowanego oraz zapoznaty si¢ z dziataniem defibrylatora AED.

28 maja odbylo si¢ spotkanie z policjantami — przewodnikami psa stuzbowego. Uczniowie poznali
obowigzki funkcjonariuszy oraz specyfike pracy z psem stuzbowym. Dowiedzialy sig, jak wyglada
szkolenie psa, na czym polega jego codzienna stuzba.

Nauka, eksperyment i zawody przyszlosci

Jednym z ciekawszych elementéw cyklu byly zajecia poswigcone zawodowi naukowca. Uczniowie
otrzymali specjalne pozdrowienia od Alchemika — Pana Pawta Piszczalki, a nastgpnie sami mogli wej$é
w $wiat eksperymentéw i doswiadczen. Poznawali znaczenie obserwacji, cierpliwosci i doktadnosci
W pracy badawczej, samodzielnie wykonywali do$wiadczenia, obserwowali reakcje chemiczne
1 formutowali wlasne wnioski.

Zajgcia pokazaly dzieciom, ze praca naukowca to nie tylko laboratorium, ale przede wszystkim
ciekawos$¢ $wiata, umiejetnos¢ zadawania pytan, poszukiwania odpowiedzi i wyciggania wnioskow.

W ramach cyklu uczniowie odbyli réwniez niezwykla podréz do $wiata zawodéw przysziosci.
Rozmawiali o takich profesjach jak projektant robotéw czy pilot dronéw oraz zastanawiali si¢, jak nowe
technologie mogg zmieni¢ $wiat pracy.

Szczegblnym zainteresowaniem cieszyty si¢ okulary VR, dzigki ktérym uczniowie mogli zanurzy¢ sie
w wirtualnym $wiecie nowoczesnych technologii. Wykorzystano réwniez platform¢ Mapa Karier —
Miasto Zawodow, pozwalajaca dzieciom w interaktywny sposob poznawaé rézne profesje i miejsca
pracy.

Zajgcia te pokazaly, ze $wiat zawodow nie jest zamknietym katalogiem profesji, ktore znamy dzisiaj.
Dynamiczny rozwdj technologii sprawia, ze pojawiaja sie nowe mozliwosci i nowe zawody, dlatego
warto juz od najmtodszych lat rozwijaé ciekawosé, kreatywnosé, otwartosé na zmiany oraz gotowo$é do
uczenia sie.




Whioski z realizacji: Real{z_acja cyklu pozwolila uczniom:
e poszerzy¢ wiedze na temat réznorodnych zawodéw i srodowisk pracy,
e poznaé¢ zawody poprzez bezposredni kontakt z osobami, ktére je wykonuja,
o dostrzec zwigzek pomiedzy zainteresowaniami, predyspozycjami a wyborem przysziej sciezki
zawodowe;j,
e rozwija¢ ciekawos¢ poznawczg i kreatywnos¢,
o ksztaltowaé umiejetno$¢ zadawania pytan i aktywnego stuchania,
e rozwija¢ kompetencje spoteczne i komunikacyjne,
o zdobywa¢ doswiadczenia poprzez praktyczne dziatanie,
e poznawaé znaczenie odpowiedzialnosci, dokladnosci, cierpliwosci i wspétpracy w réznych
zawodach,
» rozwija¢ kompetencje zwigzane z nowoczesnymi technologiami,
o otworzy¢ si¢ na zawody przysziosci i zmieniajacy si¢ rynek pracy.
Warto$cia przedsiewziecia bylo potgczenie doradztwa zawodowego z codzienng edukacjg ucznidéw klas
[-I1I. Dzieci w wieku wczesnoszkolnym czesto spontanicznie méwiag o tym, kim chciatyby zosta¢ w
przyszlosci. Cykl ,Maj — miesigcem zawod6éw” pozwolil wykorzysta¢ t¢ naturalng ciekawos¢ i
przeksztalci¢ jg w $wiadoma aktywnos¢ edukacyjng.
Cykl zajeé pokazat, ze doradztwo zawodowe mozna prowadzi¢ juz od najmtodszych lat — w sposob
naturalny, angazujacy i dostosowany do dziecigcej potrzeby odkrywania $wiata.

Trudnosci w realizacji (ewentualne wskazéwki w kwestii rozwigzywania probleméw): ---

Instytucje wspomagajace realizacj¢ podjetych dziatan:
Komenda Powiatowa Policji w Lukowie, Gabinet Weterynaryjny Fiukowka

Wykaz ewentualnych zalacznikow (prosimy o nieprzesylanie zdje¢ uczniow):

https://canva.link/ttwaiwld9oaknl6

ZGODY I OSWIADCZENIA

1. Os$wiadczam, Zze ja nizej podpisany/na:

- przesytam do umieszczenia nieodplatnie na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Lublinie
publikacje pod tytutem ,,Maj miesigcem zawodow” jako przykiad ,,dobrej praktyki”, a publikacja ta nie
narusza praw osOb trzecich i zawiera tresci zgodne z przepisami prawa;

- spetnitam obowiazek informacyjny w imieniu administratora (Kuratorium O$wiaty w Lublinie) wobec
0s6b fizycznych, od ktérych dane osobowe pozyskatam, w celu zgloszenia do publikacji ,,dobre;
praktyki” na stronie Kuratorium Oswiaty. Tresé¢ klauzuli informacyjne;j
https:/kuratorium.lublin.pl/?m=137.

Okres przetwarzania danych — do ich usunigcia ze strony internetowej Kuratorium Oswiaty;

-posiadam zgody nauczycieli na zaprezentowanie na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty
w Lublinie w zaktadce Szkota dobrych praktyk danych osobowych, w tym obejmujgcych ich wizerunek
i akceptuje zasady publikacji ,,dobrych praktyk” zamieszczone na stronie internetowej Kuratorium
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1. Oswiadczam, Ze ja nizej podpisany/podpisana jako autor publikacji, ktéra stanowi utwér w
rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U z 2025 r.
poz. 24, z p6zn.zm.) udzielam Kuratorium Os$wiaty w Lublinie w zwigzku z realizacjg projektu ,,Szkota
dobrych praktyk” nieodptatnej (z prawem udzielania sublicencji) licencji do korzystania z utworu, bez
ograniczen czasowych i terytorialnych, na nastepujacych polach eksploataciji:

- utrwalanie i zwielokrotnianie jakakolwiek technika egzemplarzy utworu, w tym technikg drukarska,
reprograficzng, zapisu magnetycznego oraz technika cyfrows, niezaleznie od standardu, systemu i
formatu;

- wprowadzenie utworu do obrotu, uzyczanie i najem oryginatu lub egzemplarzy utworu;

- wprowadzenie utworu do pamieci komputera i umieszczanie na serwerach oraz wprowadzanie do sieci
multimedialnej w tym Internetu, a takze sporzadzanie kopii takich zapisow;

- wykorzystanie utworu dla celéw uzasadnionych istniejgcymi lub mogacymi sig pojawi¢ w przyszlosci
potrzebami, w tym w szczegdlnosci wykorzystanie utworu dla celow: promocji przyktadéw dobrych
praktyk, realizacji jednej z form nadzoru pedagogicznego- wspomagania, wymiany informacji,
publicznego wykonania, a takze publicznego udostepniania utworu w taki sposob, aby kazdy mogt mieé
do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, w szczegolnosci stron internetowych.

2. Autor zobowigzuje si¢ do niezglaszania zadnych roszczen, w szczegllnosci w zakresie
wynagrodzenia lub odszkodowania wzgledem Kuratorium Oswiaty w Lublinie z tytulu korzystania z
przestanego utworu w sposéb powyzej wskazany.

3. Prawa autorskie do zgtoszonej publikacji pozostaja przy ich autorach.

4. W przypadku naruszenia praw autorskich osob trzecich wylaczng odpowiedzialno$¢ ponosza autorzy
publikacji, ktérzy zgtosili zaskarzong prace. W tym zakresie autorzy zwalniajg Kuratorium Oswiaty w
Lublinie z jakiejkolwiek odpowiedzialnosci wobec oséb trzecich.
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