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SZKOLA DOBRYCH PRAKTYK - formularz zgloszeniowy

Petna nazwa szkoly/placowki, adres szkoly:

PUBLICZNA SZKOLA PODSTAWOWA IM. KAROLA KRYSINSKIEGO W RUDNIKACH,
RUDNIKI 2, 21-560 MIEDZYRZEC PODLASKI

Telefon oraz e-mail: 083 373 39 82, e-mail: szkola rudniki@miedzyrzecgmina.pl

Imie 1 nazwisko dyrektora szkoly Justyna Kolodziejczuk

Imie¢ 1 nazwisko osoby

odpowiedzialnej za przedsiewziecie Justyna Kolodziejczuk

Interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i
Scistych , z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich. X

Ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych, rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 X
nawyku aktywnos$ci ruchowej oraz nauka udzielania  pierwszej pomocy.

Profilaktyka i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej.

- | Promowanie higieny cyfrowej, bezpiecznego korzystania z Internetu 1 rozwijanie
Obszar dzialania: | ymiejetnosci krytycznej analizy informacii.

(prosze Wspieranie dobrostanu psychicznego i spotecznego uczniéw oraz nauczyciell.

Zaznaczyc ,, x Promocja ksztalcenia zawodowego w szkolach podstawowych oraz w
wilasciwe pole) | srodowisku pracodawcow.

Innowacyjne formy doradztwa zawodowego.

Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
ocenianie ksztaltujace.

Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy oraz pomoc w sytuacjach
kryzysowych.

Inne inspirujgce 1 innowacyjne dziatania.

Temat przedsiewzigcia: Gminny Rajd Rowerowy _Sladami Powstancow Styczniowych”

Czas/okres realizacji: rajd ma charakter cykliczny i organizowany jest kazdego roku w maju.

Cele:

Gtéwnym celem projektu bylto upowszechnianie wiedzy o historii regionu i wydarzeniach zwigzanych
z powstaniem styczniowym poprzez aktywne uczestnictwo uczniéw w dzialaniach terenowych

i edukacyjnych.

Cele szczegblowe projektu obejmowaty:
e rozwijanie zainteresowan historig lokalng oraz miejscami pamigci narodowej,

ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich,

poznawanie sylwetki patrona szkoty — Karola Krysinskiego,

integracje uczniéw, nauczycieli, rodzicow i mieszkancow roéznych gmin,

rozwijanie wspoOlpracy migdzyszkolnej,

promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia,

rozwijanie umiejetnosci wspélpracy i pracy zespotowe,

doskonalenie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne 1 innych uczestnikow ruchu
drogowego,

e rozwijanie kreatywnoéci uczniéw poprzez dziatania projektowe,

e budowanie wiezi ze srodowiskiem lokalnym i wzmacnianie wspotpracy miedzy szkotami.
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Opis przedsiewzigcia:

Gminny Rajd Rowerowy .Sladami Powstaficéw Styczniowych” to cykliczne wydarzenie o charakterze
rekreacyjno-edukacyjnym, ktore odbywa sie od 18 lat. Jest wieloaspektowym przedsiewzigciem edukacyjnym
o wyjatkowej skali organizacyjnej, spolecznej i logistycznej. Projekt stanowi przykiad nowoczesnej praktyki
szkolnej, w ktdrej edukacja historyczna zostata polaczona z edukacjg regionalng, ekologiczng, prozdrowotng oraz
mig¢dzypokoleniows, a dziatania dydaktyczne przeniesiono z przestrzeni szkolnej do autentycznego $rodowiska
lokalnego.

Przygotowania do Gminnego Rajdu Rowerowego ,,Sladami Powstaficéw Styczniowych” rozpoczynaja si¢ kilka
tygodni przed wydarzeniem i obejmujg dzialania organizacyjne, edukacyjne oraz logistyczne. Powotywany jest
zespot koordynujacy projekt, ktéry opracowuje harmonogram dzialan oraz trase rajdu przebiegajgcg przez
miejsca zwigzane z historig powstania styczniowego. Do wspdlpracy zapraszamy szkoly z Gminy Migdzyrzec
Podlaski, Miasta Miedzyrzec Podlaski i Gminy Dreléw oraz partneréw wspierajacych przedsigwzigcie:
Nadlesnictwo Miedzyrzec, OSP Stolpno, personel medyczny, Rade Rodzicéw i instytucje lokalne.

W ramach przygotowan uczniowie uczestnicza w zajeciach historycznych dotyczacych powstania styczniowego
oraz postaci Karola Krysinskiego- patrona szkoly. Realizowane sa rowniez szkolenia zwigzane
z bezpieczenstwem ruchu drogowego i zasadami pierwszej pomocy.

Kluczowym elementem wydarzenia jest realizacja zadan w ramach ,Rajdowego Dziennika Odkrywcy”.
Nauczyciele réznych przedmiotéw opracowuja interdyscyplinarne misje, ktére uczniowie wykonuja podczas
przygotowan oraz w trakcie rajdu. Dziennik petni funkcje terenowej gry edukacyjnej, ktora fgczy elementy
historii, edukacji regionalnej, ekologicznej i obywatelskiej z aktywnoscig fizyczng. Dzigki temu uczniowie
zdobywaja wiedze poprzez praktyczne dzialanie i bezposredni kontakt z miejscami pamigci narodowe;.

Finalem projektu jest rajd rowerowy z udzialem blisko 160 uczestnikow. Wydarzenie rozpoczyna si¢ przy
pomniku upamietniajagcym atak oddzialéw powstaficzych na wojska rosyjskie w Miedzyrzecu Podlaskim.
Nastepnie uczestnicy odwiedzaja Publiczng Szkole Podstawows im. Karola Krysinskiego w Rudnikach oraz
miejscowosci zwiazane z historia powstania styczniowego — Dothe, Utréwke i Zerocin. Przy miejscach pamigci
narodowej odbywaja sie prelekcje historyczne oraz realizacja kolejnych misji zawartych w ,Rajdowym
Dzienniku Odkrywcy”.

Najwazniejszym momentem wydarzenia jest prezentacja efektdw pracy uczniéw i wykonanych zadan
projektowych przed przedstawicielami wladz samorzadowych, partnerami projektu oraz spotecznoscig lokalng.
Uczniowie prezentuja zdobyte informacje, wykonane misje i dziatania realizowane podczas rajdu.

Zakonczeniem przedsiewziecia jest spotkanie integracyjne przy ognisku przygotowanym przez Nadlesnictwo
Miedzyrzec i Rade Rodzicéw. Uczestnicy otrzymuja dyplomy, pamigtki oraz okolicznosciowe upominki
ufundowane przez Gming Miedzyrzec Podlaski.

[stotnym partnerem wydarzenia jest rowniez Nadlesnictwo Miedzyrzec, ktére przygotowuje dla uczestnikow
rajdu wyjatkowa lekcje ekologiczna poswigcong roslinnosci oraz zwierzgtom zamieszkujagcym okoliczne lasy.
Spotkanie co roku wzbogacone jest prezentacja multimedialng, a takze pokazem eksponatéw przyrodniczych
przygotowanych przez pracownikéw nadlesnictwa, takich jak poroza, owady czy inne elementy lesnej fauny

li flory. Dzieki temu uczestnicy moga w atrakcyjny i bezposredni sposdb poznaé bogactwo lokalnej przyrody

oraz poszerzy¢ swoja wiedze o Srodowisku naturalnym regionu.

Projekt objety jest corocznie Honorowym Patronatem przez Wojta Gminy Migdzyrzec Podlaski oraz
Nadleénictwo Miedzyrzec, co podkresla jego range edukacyjng 1 spoteczng oraz znaczenie dla budowania lokalnej

tozsamosci historycznej.

Planujac rajd wykorzystujemy nowoczesne technologie w dziafaniach edukacyjnych. Uczniowie pod kierunkiem
nauczyciela informatyki przygotowuja corocznie metoda druku 3D okolicznosciowe upominki dla gosci

i uczestnikdw wydarzenia. Dzialanie to Iaczy edukacj¢ historyczng z rozwijaniem kompetencji cyfrowych
i technicznych uczniéw oraz pokazuje praktyczne zastosowanie nowoczesnych technologii w pracy szkoly.
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Whnioski z realizaci:

Realizacja Gminnego Rajdu Rowerowego .Sladami Powstancow Styczniowych” potfvicrdza, 7€ projekt‘y
edukacyjne oparte na dziataniu praktycznym, wspolpracy $rodowiskowej oraz edukacji terenowej stanowig
skuteczna i atrakcyjna forme zdobywania wiedzy oraz rozwijania kompetencji spotecznych uczniow. |
Duze zaangazowanie uczestnikéw, co roku rekordowa frekwencja oraz aktywny udzial szkot z Gmmy
Migdzyrzec Podlaski, Miasta Miedzyrzec Podlaski i Gminy Dreléw wskazuja na potrzc?be; kf)ntypuowan!a
i rozwijania przedsiewziecia w kolejnych latach. Szczegdlnie warto$ciowym elementem pl‘OJC?(tU. jest integracja
miedzypokoleniowa oraz wspdlpraca miedzyszkolna, ktére sprzyjaja budowaniu  wigzi spotecznych
1 wzmacnianiu poczucia wspélnoty lokalne;.

Istotnym kierunkiem dalszych dzialai bedzie rozwijanie interdyscyplinarnego charakteru projektu poprzez
wzbogacanie ,,Rajdowego Dziennika Odkrywey” o nowe zadania edukacyjne, angazowanie kolejnych partnerow
oraz rozszerzanie dziatan promujacych historig, kulture i walory przyrodnicze regionu.

Whnioskiem plynacym z realizacji projektu jest réwniez potrzeba dalszego rozwijania wspolpracy szkoly
z instytucjami lokalnymi, stuzbami mundurowymi, mediami oraz organizacjami wspierajgcymi edukacje
1 aktywnos¢ spoteczng dzieci 1 mlodziezy. .
Gminny Rajd Rowerowy Sladami Powstancow Styczniowych” stat si¢ przykiadem wyjatkowo Wymagajgcego
organizacyjnie, ale niezwykle efektywnego przedsiewzigcia edukacyjnego, ktére taczy nowoczesng edukaqg,
aktywno$¢ spoleczna, bezpieczenstwo, wspolprace miedzyinstytucjonalng oraz budowanie lokalnej tozsamosci.
Projekt potwierdza, ze edukacja realizowana poprzez do$wiadczenie, odpowiedzialno$¢ i wspdtdziatanie przynos
trwale i wielowymiarowe efekty wychowawcze oraz dydaktyczne. Realizacja przedsigwzigcia przyczynia sig
rowniez do budowania pozytywnego wizerunku szkoly jako placéwki nowoczesnej, aktywnej i otwartej na
wspoltprace ze srodowiskiem lokalnym.

Trudnosci w realizacji (ewentualne wskazowki w kwestii rozwigzywania problemow):

Realizacja Gminnego Rajdu Rowerowego ,,Sladami Powstancéw Styczniowych” wymaga dobrej organizaciji,
sprawnej logistyki oraz wspolpracy wielu instytucji i partneréw. Najwiekszym wyzwaniem jest koordynacja
dziatan szk6t z réznych gmin, instytucji samorzadowych, Nadles$nictwa Miedzyrzec, OSP Stolpno, stuzb
medycznych, Rady Rodzicéw oraz podmiotdw wspierajacych projekt. Wymaga to stalej komunikacji
1 precyzyjnego podziatu zadan.

[stotna trudnoscia jest rGwniez zapewnienie bezpieczenstwa blisko 160 uczestnikom poruszajacym si¢ po drogach
publicznych. Konieczne jest zabezpieczenie przejazdu przez jednostki OSP, organizacja opieki medycznej oraz
przygotowanie uczestnikow z zakresu zasad ruchu drogowego 1 pierwszej pomocy.

Duzym wyzwaniem organizacyjnym pozostaje takze przygotowanie atrakcyjnej formuly rajdu kazdego roku.
Mimo ze trasa wydarzenia jest w duzej mierze podobna, konieczne jest wprowadzanie nowych elementdéw, zadan
1 atrakcji angazujacych ucznidw. Wymaga to kreatywnos$ci organizatordw oraz cigglego poszukiwania nowych
pomysiéw na dzialania edukacyjne 1 integracyjne.

Wyzwaniem jest rowniez dotarcie do senior6w 1 zachgcenie ich do udziatu w przedsigwzieciu, tak aby rajd miat
charakter miedzypokoleniowy 1 integrowat lokalng spotecznos¢.

Projekt wymaga ponadto potaczenia dzialan edukacyjnych z organizacja wydarzenia terenowego, opracowania
zadan interdyscyplinarnych oraz koordynacji pracy nauczycieli r6znych przedmiotow.

Pomimo wysokiego stopnia trudnosci organizacyjnej przedsigwzigcie jest realizowane sprawnie
i bezpiecznie, stanowigc przykiad skutecznej wspoipracy Srodowiskowej oraz nowoczesnego zarzadzania
projektem edukacyjnym.

Instytucje wspomagajace realizacje podjetych dziatan:

- Gmina Migdzyrzec Podlaski- honorowy patronat nad wydarzeniem

- Nadlesnictwo Miedzyrzec — honorowy patronat nad wydarzeniem

- OSP Stotpno

- media lokalne: Radio Biper, Miedzyrzec Info

- POZ w Rogoznicy

- Rada Rodzicow przy Publicznej Szkole Podstawowej im. Karola Krysinskiego w Rogoznicy

Wykaz ewentualnych zatgcznikow (prosimy o nieprzesytanie zdjeé uczniow):
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ZGODY 1 OSWIADCZENIA

1. Oswiadczam, Ze ja nizej podpisany/na:

- przesylam do umieszczenia nieodplatnie na stronie internetowej Kuratorium Os$wiaty w Lublinie
publikac)e i pod tytilem . s S S A S S N jako przyklad ,,dobrej praktyki”, a
publikacja ta nie narusza praw 0s6b trzecich i zawiera tresci zgodne z przepisami prawa;

- spetnilem/am obowigzek informacyjny w imieniu administratora (Kuratorium O$wiaty w Lublinie)
wobec 0s6b fizycznych, od ktérych dane osobowe pozyskatem/am, w celu zgloszenia do publikacji
,dobrej  praktyki” na stronie Kuratorium  O$wiaty. Tre$¢  klauzuli  informacyjnej
https://kuratorium.lublin.pl/?m=137.

Okres przetwarzania danych — do ich usuniecia ze strony internetowej Kuratorium Oswiaty;

-posiadam zgody nauczycieli na zaprezentowanie na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w
Lublinie w zakladce Szkola dobrych praktyk danych osobowych, w tym obejmujacych ich wizerunek 1
akceptuj¢ zasady publikacji ,,dobrych praktyk” zamieszczone na stronie internetowej Kuratorium

Oswiaty w Lublinie. DYREKTOR SZKOLY
Y,
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(Miejscowosc i data) (Podpis dynektora szkply/placowki)

I. Oswiadczam, Ze ja nizej podpisany/podpisana jako autor publikacji, ktéra stanowi utwor w
rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U z 2025 r.
poz. 24, z p6zn.zm.) udzielam Kuratorium O$wiaty w Lublinie w zwigzku z realizacja projektu ,,Szkota
dobrych praktyk™ nieodplatnej (z prawem udzielania sublicencji) licencji do korzystania z utworu, bez
ograniczen czasowych i terytorialnych, na nastepujacych polach eksploataciji:

- utrwalanie 1 zwielokrotnianie jakgkolwiek technika egzemplarzy utworu, w tym technikg drukarska,
reprograficzng, zapisu magnetycznego oraz technikg cyfrows, niezaleznie od standardu, systemu 1
formatu;

- wprowadzenie utworu do obrotu, uzyczanie 1 najem oryginatu lub egzemplarzy utworu;
- wprowadzenie utworu do pamieci komputera 1 umieszczanie na serwerach oraz wprowadzanie do sieci
multimedialnej w tym Internetu, a takze sporzadzanie kopii takich zapiséw;
- wykorzystanie utworu dla celéw uzasadnionych istniejgcymi lub mogacymi si¢ pojawi¢ w przysziosci
potrzebami, w tym w szczegolnosci wykorzystanie utworu dla celéw: promocji przyktadéw dobrych
praktyk, realizacji jednej z form nadzoru pedagogicznego- wspomagania, wymiany informacii,
publicznego wykonania, a takze publicznego udostgpniania utworu w taki sposéb, aby kazdy mogt mieé
do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, w szczego6lnosci stron internetowych.
2. Autor zobowigzuje si¢ do niezglaszania zadnych roszczen, w szczegdlnosci w zakresie
wynagrodzenia lub odszkodowania wzgledem Kuratorium OS$wiaty w Lublinie z tytulu korzystania z
przestanego utworu w sposob powyzej wskazany.

3. Prawa autorskie do zgloszonej publikacji pozostajg przy ich autorach.
4. W przypadku naruszenia praw autorskich osob trzecich wylgczng odpowiedzialno$¢ ponoszg autorzy
publikacji, ktorzy zglosili zaskarzong prace. W tym zakresie autorzy zwalniajg Kuratorium O$wiaty w

Lublinie z jakiejkolwiek odpowiedzialnosci wobec 0sob trzecich.

(Miejscowosé 1 data) (Podpis autora publikacii)
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