SCENARIUSZ LEKCJI WYCHOWAWCZEJ

Temat: Jak brogisi¢c przed negatywsninformacph pochodzca z mediow?
(Jak informacja negatywna wptywa na samopoczudmeondy i jego nastawienie do drugiego
cztowieka?)

l. Cele ogolne:

1. Edukacja medialna.

2. Przeciwdziatanie negatywnemu wptywowi mediowoewoj cztowieka.

3. Ksztaltowanie postawy selektywnej i krytycznegmia wobec przekazu medialnego.

Il. Cele szczegodtowe:

1. Ukazanie pozytywnego i negatywnego wptywu medi@aycie cztowieka.

2. Uswiadomienie roli i funkcji mediéw.

3. Ksztaltowanie umiejnasci krytycznej analizy i oceny przekazow medialnych.

4. Ksztaltowanie umiefnosci rozpoznawania niebezpiecstw ptymcych z kontaktu z
negatywi informacp medialr.

5. Dostarczenie wskazéwek jak ratlgbbie z negatywnym wptywem informacji odbieranych
z mediow.

lll. Czas trwania zaje¢: jedna jednostka lekcyjna

IV. Metody i formy pracy: miniwykiad, burza mézgow, dyskusja, rozmowa kieaow,
praca w grupach

V. Srodki dydaktyczne: kartki papieru, flamastry, masa mogg

VI. Przebieg lekciji

1. Wprowadzenie do tematyki za¢¢, przedstawienie celow- miniwyktad nauczyciela (7
min.)

Aktualnie jestémy swiadkami dynamicznego rozwoju mediéw (meony nawet
mowi¢ o ,rewolucji medialnej”) — zwilaszcza elektronicomy TV, Internet, telefonia
komérkowa, itd. Szczegdlnie fatwo zaobserwéwen proces na przyktadzie telewizji: kolor,
wyostrzenie przekazu, zgkiszenie ildci kanatdw, zaistnienie telewizji satelitarnej i
cyfrowej. Podobny dynamizm daje;siauway¢ na rynku prasy — nagiit burzliwy rozwdgj
oferty (nowe tytuty, nowe formy kolporta). Pojawity s¢ wielobarwne pisma o silnie
ekspresywnej szacie graficznej. Réwnidynamicznie ewoluuje Internet - ,najmiodszy
cztonek rodziny medialnej”. Tu tak pojawiag sie nowe komunikatory, strony i portale
spotecznéciowe: GG, Twitter, Facebook, Nasza Klasa, You TouNasipit gwattowny
rozwoj blogéw, foréw dyskusyjnych. Wydaje:se proces ten zdajeesnie mie konca. Ju
wkrotce, dz¢ki potaczeniu telewizji cyfrowej z internetem,ediziemy wytkownikami
JLelewizji na zyczenie”, w ktorej widz stanie giaktywnym twérg raméwki programowej.



Dzigki telewizji interaktywnej bdzie mogt wplywé na przebieg audycji — wagtiowa’,
opiniowa, gtosowd, itd.

Wydaje s¢, ze cztowiek XXI wieku skazany jest na medizge nie sposob nie
korzyst& z dobrodziejstw coraz bardziej dynamicznej komaojkmedialnej. Jest to wwae
rowniez dlatego, ze media — stanowt ,czwarh wladz” — uczestnica w procesie
socjalizacji, to znaczy stanoywczes¢ srodowiska wychowawczego i opiniotworczego.

2. Cwiczenie 1. Z jakich mediow korzystacie najogciej? (burza mézgéw, 2 min.)

Przyktadowe odpowiedzi uczniow:

- czytam a wiéciwie przeghdam kolorowe periodyki lub tabloidy,

- surfug w sieci,

- uzywam komunikatoréw

- odwiedzam strony internetowe,

- gram na komputerze,

- ogladam filmy

- wysytam esemesy itd.

Mozna doda do tych odpowiedzi réwnigete: ,spedzam czas z pilotem wee”. Odpowiedzi
wasze potwierdzajtez, ze media $ waznym srodkiem komunikacji i nakdziem rozrywki.

3. Cwiczenie 2. Sprébujcie okréli¢, jakie funkcje spetniaja media? (burza mozgéw, 5
min.)

Przyktadowe odpowiedzi uczniow:

- edukacyjna (na przykfad platformy e-learningop@tale edukacyjne),

- informacyjna (realizaj potrzelg i prawo cziowieka do przekazywania i pozyskiwania
informacji na réne tematy),

- rozrywkowa (wypetniaj wolny czas, ktérego mamy corazeee))

- integrupca (komunikowanie i kontaktowanies shiedzy soly ludzi, wspdlne rozwizywanie
problemow, propagowanie rozmaitych inicjatyw spetech, itd.)

4. Miniwyktad nauczyciela na temat negatywnego oddatywania mediow (10 min)

Media g wykorzystywane jak widaw wielu celach pozytywnych, ale motez by¢
wykorzystywane niewkxiwie, negatywnie oddziatywana odbiore i/lub uzytkownika,
zwtaszcza ,niewyrobionego” czyli mtodego: nastotatkdziecko. Cziowiek ma st& sie
obiektem manipulacji, czyli nieuczciwej perswanjiedia mog dostarczé demoralizugcych
tresci lub negatywnie oddziatywana emocje - budziagres, prowadzé do obogtnosci,
dostarczé fatlszywych wzorcow lub kreowaprzeklamane autorytety, a przede wszystkim
~bombardowad” odbiorcéw tysicami negatywnych informacji. Waym czynnikiem, ktéry —
jak sk wydaje — ma kapitalny wptyw na ten aspekt oddmalyia medidw, jest
komercjalizacja. Jest to czynnik wplyway na zanianie poziomu przekazu medialnego.
Komunikat musi si bowiem sprzedaczyli trafi¢ do jak najszerszej publiczém. Odbiorca i
uzytkownik mediéw staje siklientem a przekaz (informacja) towarem. Badaroeigmu
ogladalnaici czy ilosci wejs¢ na strony internetowe stajee skryterium wartdci przekazu
medialnego. Produkt medialny, ktory musj sprzedd, staje sj coraz mniej inteligentny i
pozbawiony tréci ,gtebszych”, sensacyjny i ,na czasie” —agie aktualny, nasycony
emocjami.

Zatem przekaz medialny przypomina ,agresywny plakazawieragcy obraz
opatrzony krotkim tekstem — olj@eniem i komentarzem . Komunikat jest formutowamy



zredukowanym i uproszczonyngziku (wprowadzanie stow typu: ,super”, ,odlotowy”,
,czadowy”, ,energetyczny”, ,magiczny”, ,kultowy”’ -wyrazy te z powodu nadfrekwencji
stap sie tak zwanymi workami semantycznymi, do ktorych wagkg mana wrzuct).
Cywilizacja obrazkowa nie wymaga od odbiorcy stepia, nie prowokuje wysitku
intelektualnego, jest tylko promacjwygody i lenistwa. To rodzi powierzchowsgo w
mysleniu i brak krytycyzmu u odbiorcy.

A teraz troch statystyki: 07.01.2011 roku Instytut Monitorowanislediow
przeprowadzit badania dotygz jakdci przekazu medialnego, z ktérych wynikate;
42% informacji w analizowanych programach miatorekéer neutralny
36% przekazywanych informacji mogto ksztalttéwa umysle odbiorcy wiz¢ swiata jako
nieprzyjaznego, wrogiego, niebezpiecznego miejsca
5% informacji przekazywato pozytywny obrawiata
6% stanowity newsy-ciekawostki
Instytut Monitorowania Mediow stawia diagroz,media scigajg sie w negatywizowaniu
ludzi i zjawisk”. 20 % przekazu jest zdominowanegxa politylke (dotyczy to informaciji i
publicystyki), a przekazywaniu informacji towarzgszemocje. Jzyk komunikatow
medialnych jest coraz bardziej nasycony negatywnsgmocjami (utart s slogan ,gzyk
nienawsici”).

5. Cwiczenie 3. Sprobujcie odpowiedzie na pytanie: w jaki sposob negatywna
informacja ptyn gca z mediéw mae wplywaé na odbiorce? (praca w grupach, 10 min.)

Uczniowie pracyj w grupach, odpowiedzi zapigupa plakatach. Naginie liderzy grup
prezenty plakaty i odczytuj odpowiedzi. Plakaty twogz,moOwiaca sciare”.
Przyktadowe odpowiedzi uczniow:
- fatszowanie obrazu rzeczywistd
- manipulowanie opinispoteczn
- prowokowanie zachowisagresywnych (agresja fizyczna i stowna)
- kreowanie postaw braku empatii, znieczulicy,
- brak reakcji na przemoc,
- mniejsza wraliwos¢ na bdl i cierpienie
- kult przemocy i agresji
- barbaryzacja i wulgaryzacjeziyka
- frustracja i ¢k, niezadowolenie zycia
- uzaleznienia (na przyktad siecioholizm, telemaniactwo)
- op&nienie lub spowolnienie rozwoju emocjonalnego
- brak umiegtnosci czytania ze zrozumieniem
- brak empatii dla ofiary przemocy
- potrzeba rdadowania negatywnych wzorow
Nauczyciel, o ile zachodzi potrzeba, uzupetniamkntuje propozycje uczniow.

6. Cwiczenie 4. Jak zatem korzystd z mass mediéw (bo chcemy, memy, a nawet
powinnismy z nich korzystat)? Jak broni¢ sie przed negatywnymi informacjami
ptynacymi z mediow (rozmowa kierowana 10 min.)

Przyktadowe odpowiedzi uczniéw w pierwszej kwestii:

- krytycznie i selektywnie wybieta

- nie traktowa jednego medium jak absolutnego i ostatecznegadata,
- konfrontowa ze soh rézne przekazy rinych mediow

- wartagsciowa® przekaz (komunikat) medialny



- racjonalnie, z umiarem, by nie uzal& si¢, korzysta z mediow
- uzywaé wytacznika izy¢ ekologicznie — oszerdza energe

Przyktadowe odpowiedzi uczniow w drugiej kwestiwgrzenie instrukcji dla zytkownikow
mediéw w formie plakatu)

- edukacja medialna, zdobywanie wiedzy o mediach

- postawa selektywrdoi odbioru medialnego

- Swiadome ksztaltowanie postaw asertywnych wobec avedi

- aktywne korzystanie z r@ychzrédet informacji

- kontrolowanie czasuztkowania mediéw

- tworzenie wiasnych przekazow

- wspolne korzystanie z mediow (na przyktad dzieckadzicem)

- wartagiciowanie i weryfikowanie informacji phgtych z mediow (refleksyjne odbieranie
tresci)

- obserwacjdwiata i kontakt z rzeczywis§oia

- promocja czytania

- promowanie postaw antykonsumpcyjnych

VII. Podsumowanie lekcji — wnioski

Podkrdlenie przez nauczyciela przede wszystkim koniesznedukacji medialnej i
wypracowania postaw umignego korzystania z medidow. To, czy mediadd miaty
pozytywny czy negatywny wptyw na odbigrczalery przede wszystkim od niego samego,
od jego dojrzatéci, swiadomaci i aktywnasci.
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